
dor da Educação, e transmitimos 
também as preocupações e pro-
blemas sentidos nas freguesias; 

-Representámos os Pais e Encarre-
gados de Educação no Café com 
Letras dos Amigos do Concelho de 
Avis (29/3/2007) subordinado ao 
tema “O Cidadão e o Ambiente”; 

-Demos Apoio aos Finalistas na 
preparação do Baile de 31 de 
Março; 

-Participámos, dia 6/4/2007, 
pela 1ªvez no Rally Paper Noctur-
no da Casa do Benfica em Avis e  
obtivemos um honroso 11º lugar
(em 26 equipas participantes); 

-Angariámos fundos com a venda 
de rifas para o sorteio de um bor-
rego na Páscoa(saiu ao nº 460-
D.Maria Vitória Ramos, de acordo 
com o sorteio da Lotaria da Pás-
coa de 9/4/2007). 

Aproveitamos para agradecer ao 
Sr. Raul que ofereceu o borrego, 
ao Sr. Bernardo e à Srª Nélia que 
o fizeram chegar ao destino. 

-Representámos os Pais e Encarre-
gados de Educação no Seminário 
“Os efeitos nocivos das drogas no 
corpo humano” da Escola Profissio-
nal Abreu Calado, no dia 
18/04/2007. 

Desde 6 de Março de 
2007, data da tomada de 
posse dos novos órgãos 
sociais, estas foram as acti-
vidades desenvolvidas: 

-Promovemos Encontros nas 
freguesias (12 a 16 de 
Março); 

-Estabelecemos um Canal 
de contacto com Pais e 
Encarregados de Educação 
(através das Juntas de Fre-
guesia ou dos representan-
tes da Associação de Pais 
nas freguesias); 

-Aprovámos novos estatutos 
em Assembleia Geral 
Extraordinária de 20 de 
Março; 

-Regularizámos a situação 
nas Finanças; 

-Abrimos uma Conta Bancá-
ria; 

-Participámos na Feira dos 
Produtos de 21 de Março 
( distribuição de pinheiros 
pelas escolas do Concelho, 
venda de pinheiros e distri-
buição de folhetos informa-
tivos alusivos ao Dia da 
Árvore e Dia Mundial  da 
Floresta); 

-Entregámos ao Agrupa-
mento Vertical de Escolas e 
Jardins de Infância de Avis  
um cheque no valor de 50 
euros (referente à receita 
da venda de pinheiros na 
Feira dos Produtos); 

-Estabelecemos um protoco-
lo com a Opticavis para os 
sócios da Associação de 
Pais; 

-Representámos os Pais e 
Encarregados de Educação 
em Conselho Pedagógico, 
dia 21 de Março, e relatá-
mos as principais preocupa-
ções e problemas sentidos 
nas freguesias; 

-Reunimos, a 29 de Março, 
com o Sr. Presidente da 
Câmara e com o Sr. Verea- 

Actividades desenvolvidas 

Actividades a decorrer 

-Concurso para o logótipo 
da Associação de Pais e 
Encarregados de Educação 
das Escolas do Concelho 
de Avis; 

-Aguarda-se a publicação 
dos estatutos aprovados 
(Assembleia Geral Extraor-
dináriade 20 de Março) em 
Diário da República; 

-Está a ser criada a página 
WEB da Associação de 
Pais; 

-Actualiza-se a listagem 
de sócios para a emissão 
de um cartão com número 
de sócio. 

 

 

-Dia 15 de Maio—DIA INTERNA-
CIONAL DA FAMÍLIA– Durante 
essa semana promoveremos 
uma Caça ao Tesouro Família e 
um Debate/Colóquio sobre o 
tema “FAMÍLIA/ESCOLA”  em 
parceria com a Biblioteca Escolar 
do Agrupamento Vertical de 
Escolas e Jardins de Infâncias de 
Avis e com os Amigos do Con-
celho de Avis. PARTICIPE! 

A Associação de Pais na Feira 
dos Produtos do Agrupamento 
de Escolas e Jardins de Infân-
cia de Avis (21-03-2007) 

O que é o CONSELHO 
PEDAGÓGICO? 
 

• É O ÓRGÃO DE COORDENA-

ÇÃO E ORIENTAÇÃO EDUCATI-

VA DA ESCOLA, NOS DOMÍ-

NIOS PEDAGÓGICO E DIDÁCTI-

CO, DA ORIENTAÇÃO E  
ACOMPANHAMENTO DOS 
ALUNOS E DA FORMAÇÃO 
INICIAL E CONTÍNUA DO 
PESSOAL DOCENTE E NÃO 
DOCENTE. 

•  ESTE ÓRGÃO ELABORA (POR 
EXEMPLO) A PROPOSTA DO 
PROJECTO EDUCATIVO DE 
ESCOLA.  

Protocolo com OPTICAVIS 
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Folha Informativa 

 
 
• Consultas de opto-

metria e contactolo-
gia gratuitas; 

• Descontos de 20% 
em armações; 

• Descontos de 10% 
em lentes monofo-
cais e progressivas; 

• Descontos de 15% 
em óculos de sol. 

 
(é necessário a entrega de 
uma declaração passada 
pela Associação a compro-
var que é sócio) 

Editorial 
Para conseguirmos estar cada vez mais perto dos Pais e Encarregados de Educação surgiu esta Folha Informativa, que 
pretende dar conhecimento sobre as actividades da Associação de Pais , dar  sugestões e lançar desafios a todos os edu-
cadores. Colaborem connosco numa participação activa, construtiva, em prol do bem-estar dos nossos filhos e educan-
dos, nesta grande família que deve ser a Escola. 
Queremos e precisamos de contar consigo! 
Esta Folha Informativa terá uma periodicidade bimestral. 
                                                                                                                                  A Direcção 



As nossas crianças preci-
sam que nós, PAIS E 
ENCARREGADOS DE EDU-
CAÇÂO: 

-as respeitemos e respeite-
mos os seus medos e ansie-
dades; 

-respeitemos os horários de 
entrada e saída na escola; 

-mandemos para a escola o 
material pedido pelos pro-
fessores; 

-assistamos às reuniões e 
eventos escolares; 

-nos interessemos pelas suas 
actividades diárias; 

-arranjemos tempo para 
falar com elas; 

-as tornemos responsáveis 
(estabelecendo limites fun-
damentais na educação que 
lhes damos; é importante 
que, desde cedo, a criança 
vá percebendo e aceitando 
que não pode ter, nem 
fazer, tudo o que quer). 

AS CRIANÇAS E JOVENS 
PRECISAM QUE OS PAIS 
AS ACOMPANHEM! 

 

 

EDUCAR NÃO É FÁCIL, 
MAS COM A COLABORA-
ÇÃO DE TODOS (PAIS; 
PROFESSORES, OS PRÓ-
PRIOS ALUNOS E A 
COMUNIDADE EM QUE SE 
INSEREM) O CAMINHO A 
SEGUIR TORNA-SE MAIS 
FÁCIL E AS METAS A ATIN-
GIR MAIS ACESSÍVEIS. 

-paternidade em mudança, 
infância em mudança; 

-”Será que o hábito faz os 
pais, ou os filhos?” ; 

-pais agressivos; 

-”mimar os nossos filhos 
para o sucesso”; 

-pais a negociar o amor: 

Descubra: 

-os 7 hábitos dos Bons Pais 
e dos Pais Brilhantes; 

-os 7 hábitos dos Bons Pro-
fessores e dos Professores 
Fascinantes;  

-os 7 pecados capitais dos 
educadores;  

-a escola dos nossos sonhos; 

(recompensar ou privar, 

amar ou obedecer, 

bater é perder……..) 

LEIA OS LIVROS INDICA-
DOS AO LADO; VAI VER 
QUE O TEMPO QUE GAS-
TAR NÃO É PERDIDO, É 
GANHO! 

 

Mensagem aos Pais e Encarregados de Educação 

DESAFIO 

INFORMAÇÃO 
-Desporto Escolar (2ª, 3ª, 
4ª, 5ª feiras); 

-Clube de Física (4ª feiras); 

-Clube de Ciências (5ª fei-
ras); 

-Clube de Artes Visuais (2ª 
feiras); 

-Clube de Protecção Civil (a 
partir do 3º Período). 

 

 

INCENTIVE O SEU FILHO A 
PARTICIPAR NESTAS ACTI-
VIDADES. A ESCOLA IDEA-
LIZOU-AS PARA ENRIQUE-
CER OS ALUNOS E TORNÁ
-LOS MAIS ACTIVOS, MAIS 
INTERVENTIVOS NA 
SOCIEDADE EM QUE 
VIVEM.. 

Desde a altura em que ter-
mina as aulas até voltar 
para casa, o seu educando 
pode frequentar no ESPA-
ÇO ESCOLA: 

-Biblioteca Escolar, até às 
17,10h todos os dias; 

-Salas de estudo; 

-Clube de Oficina Digital 
(5ª feiras); 

-Olaria (4ª feiras); 

 

 

O TEMPO LIVRE 

NA ESCOLA 

PODE SER 

OCUPADO DE 

MANEIRA 

CONSTRUTIVA E 

SAUDÁVEL 

  
NÃO SE ESQUEÇA: 
 
 
 
A EDUCAÇÃO É 
PARA TODOS, 
DEVE TER A  
PARTICIPAÇÃO  
DE TODOS! 

Sendo dia 23 de Abril o 
DIA DO LIVRO, não 
podemos deixar de acon-
selhar duas leituras muito 
interessantes para todos os 
PAIS E ENCARREGA-
DOS DE EDUCAÇÃO: 
 
-Pais Brilhantes, Profes-
sores Fascinantes de 
Augusto Cury (Edições 
Pergaminho); 
-Pais que mimam demais 
de Drª Diane Ehrensaft 
(Edições Lua de Papel). 
 
Leitura para Pais e 
Filhos: 
-Filhos Brilhantes,Alunos 
Fascinantes de Augusto 
Cury (Edições Pergami-
nho). 
 
Procure na Biblioteca 
Municipal 

QUER SER SÓCIO DA ASSOCIAÇÃO DE PAIS? DIRIJA-SE A NÓS. O SEU CONTRIBUTO É IMPORTANTE. 

Para que os Pais/Encarregados de Educação, (e Educandos que terminam o 9ºAno),  tomem 
nota, existe disponível no site do Ministério da Educação (www.min-edu.pt, clicar em servi-
ços e depois DGFV e finalmente em Pais e Encarregados de Educação) , toda a informação 
relativa a  Percursos Educativos e Formativos: 
-se o seu educando já tem 15 anos e não concluiu o 9º ano ; 
-se o seu educando concluiu o 9º ano ( roteiro de escolas secundárias nacionais com oferta 
curricular); 
-se o seu educando terminou o 12º ano ( índices de cursos por áreas de estudos, nomes de 
cursos, estabelecimentos de ensino, distrito, vagas e novos cursos e provas de ingresso; 
assistente de escolha de curso e simulador de candidatura; consultas de colocações; exames, 
pré-requisitos e legislação; bolsas e acção social escolar).  
A Associação de Pais vai compilar toda essa informação num dossier que disponibilizará 
para que os interessados possam consultar. 


